
29.cze Badminton 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

30.cze Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

30.cze Lekkoatletyka 18-19.30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Stadion OSiR ul. 23 Października 34 OSiR Tarnowo Podgórne

30.cze
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

30.cze Badminton 9:30- 11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

1.lip
Gry i zabawy z elementami 

tenisa stołowego. 
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

1.lip Badminton 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

1.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

2.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 5-12 lat 

2.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

2.lip Badminton 9:30- 11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

2.lip Samoobrona 18:00-21:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 60 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla osób powyżej 16 lat

3.lip Badminton 9:30- 11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

5.lip Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

6.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

7.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

7.lip Street Workout 18:00-19:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Park St. Kanikowskiego w Przeźmierowie OSiR Tarnowo Podgórne

7.lip Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

7.lip Lekkoatletyka 18:00-19:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Stadion OSiR ul. 23 Października 34 OSiR Tarnowo Podgórne

8.lip
Gry i zabawy z elementami 

tenisa stołowego. 
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

8.lip Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

9.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

9.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

12.lip Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

13.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

14.lip Street Workout 18:00-19:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Park St. Kanikowskiego w Przeźmierowie OSiR Tarnowo Podgórne

14.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

14.lip Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

14.lip Lekkoatletyka 18:00-19:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Stadion OSiR ul. 23 Października 34 OSiR Tarnowo Podgórne

15.lip
Gry i zabawy z elementami 

tenisa stołowego. 
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

15.lip Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

16.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

16.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

19.lip Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

20.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

21.lip Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

21.lip Lekkoatletyka 18:00-19:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Stadion OSiR ul. 23 Października 34 OSiR Tarnowo Podgórne

21.lip Street Workout 18:00-19:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Park St. Kanikowskiego w Przeźmierowie OSiR Tarnowo Podgórne

21.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

22.lip
Gry i zabawy z elementami 

tenisa stołowego. 
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

22.lip Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

23.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

23.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

26.lip Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

27.lip Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

28.lip Lekkoatletyka 18:00-19:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Stadion OSiR ul. 23 Października 34 OSiR Tarnowo Podgórne

28.lip Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

28.lip Street Workout 18:00-19:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Park St. Kanikowskiego w Przeźmierowie OSiR Tarnowo Podgórne

28.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

29.lip
Gry i zabawy z elementami 

tenisa stołowego. 
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

29.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

30.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

30.lip
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

2.sie Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

3.sie Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

4.sie
Gry i zabawy z elementami piłki 

nożnej.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Przeźmierowo ul. Kościelna 46/48 - boisko OSiR Tarnowo Podgórne

4.sie Street Workout 18:00-19:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Park St. Kanikowskiego w Przeźmierowie OSiR Tarnowo Podgórne

4.sie Lekkoatletyka 18:00-19:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Stadion OSiR ul. 23 Października 34 OSiR Tarnowo Podgórne

4.sie Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

4.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

5.sie
Gry i zabawy z elementami piłki 

nożnej.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Przeźmierowo ul. Kościelna 46/48 - boisko OSiR Tarnowo Podgórne

5.sie Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

6.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

6.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

6.sie Samoobrona 18:00-21:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 60 OSiR Tarnowo Podgórne

9.sie Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

10.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

11.sie Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

11.sie Street Workout 18:00-19:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Park St. Kanikowskiego w Przeźmierowie OSiR Tarnowo Podgórne

11.sie
Gry i zabawy z elementami piłki 

nożnej.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Przeźmierowo ul. Kościelna 46/48 - boisko OSiR Tarnowo Podgórne

11.sie Lekkoatletyka 18:00-19:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Stadion OSiR ul. 23 Października 34 OSiR Tarnowo Podgórne

11.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

krótki opis wydarzenia

WAKACJE 2026 W GMINIE TARNOWO PODGÓRNE (zajęcia bezpłatne)

organizatordata wydarzenia nazwa wydarzenia godzina opis wydarzenia miejsce wydarzenia



12.sie
Gry i zabawy z elementami piłki 

nożnej.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Przeźmierowo ul. Kościelna 46/48 - boisko OSiR Tarnowo Podgórne

12.sie
Gry i zabawy z elementami 

tenisa stołowego. 
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

12.sie Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

13.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

13.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

16.sie Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

17.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

18.sie
Gry i zabawy z elementami piłki 

nożnej.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Przeźmierowo ul. Kościelna 46/48 - boisko OSiR Tarnowo Podgórne

18.sie Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

18.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

18.sie Street Workout 18:00-19:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Park St. Kanikowskiego w Przeźmierowie OSiR Tarnowo Podgórne

19.sie
Gry i zabawy z elementami piłki 

nożnej.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Przeźmierowo ul. Kościelna 46/48 - boisko OSiR Tarnowo Podgórne

19.sie
Gry i zabawy z elementami 

tenisa stołowego. 
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

19.sie Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

20.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

20.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

23.sie Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

24.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

24.sie Piłka nożna 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci do 12 roku życia 

24.sie Badminton 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

24.sie Unihokej 11:00-13:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

25.sie
Gry i zabawy z elementami piłki 

nożnej.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Przeźmierowo ul. Kościelna 46/48 -boisko OSiR Tarnowo Podgórne

25.sie Bilard 13:00-14:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci 10 lat i więcej

25.sie Street Workout 18:00-19:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Park St. Kanikowskiego w Przeźmierowie OSiR Tarnowo Podgórne

25.sie Badminton 9:30- 11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

25.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

25.sie Piłka nożna 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci do 12 roku życia 

25.sie Unihokej 11:00-13:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

26.sie Badminton 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

26.sie Unihokej 11:00-13:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

26.sie
Gry i zabawy z elementami 

tenisa stołowego. 
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

26.sie Piłka nożna 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci do 12 roku życia 

26.sie
Gry i zabawy z elementami piłki 

nożnej.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Przeźmierowo ul. Kościelna 46/48 - boisko OSiR Tarnowo Podgórne

26.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

27.sie Badminton 9:30- 11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

27.sie Unihokej 11:00-13:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

27.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży z elementami 

sportów walki

13:00-14:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

27.sie Piłka nożna 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci do 12 roku życia 

27.sie
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 

dzieci i młodzieży.
10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Tarnowo Podgórne ul. Nowa 15 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15

28.sie Badminton 9:30- 11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne

28.sie piłka nożna 9:30-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci do 12 roku życia 

28.sie Unihokej 11:00-13:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Baranowo ul. Wypoczynkowa 93a OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia dla dzieci do 12 roku życia 

30.sie Joga 10:00-11:00 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży Plaża OSiR w Lusowie, górny taras OSiR Tarnowo Podgórne

31.sie Gry i zabawy ruchowe. 10:00-11:30 darmowe zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży OSiR Lusówko ul. Szkolna 7 OSiR Tarnowo Podgórne zajęcia od 5 lat do 15


